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Akelarre SPA

Notre philosophie

Au Spa d'Akelarre, le bien-étre de nos clients est
une priorité, que nous cherchons a refléter dans
chacun de nos soins. C'est pourquoi nous utilisons
exclusivement des technigues manuelles expertes
et des produits de cosmetique avancee,
soigneusement sélectionnés pour leur efficacite,
leur pureté et leur respect de la peau.

Notre approche repose sur I'exclusivité : des rituels
uniques qui allient tradition, innovation et
iIngrédients naturels choisis avec soin.

Nous faisons confiance a deux marques qui
partagent notre vision du bien-&tre:

Valmont, embleme de la cosmétique cellulaire
suisse, dont les soins régénerants sont enrichis
d'ingrédients purs provenant des glaciers alpins
et du complexe ADN-ARN, agissant efficacement
contre les signes du vielllissement.

Woods Copenhagen est une marque danoise de
cosmetique clean et consciente, 100 % végane.
Ses produits, formulés a base d'ingrédients
naturels et biologiques, renforcent la barriere
cutanée et redonnent a la peau son équilibre
essentiel.

Nous vous invitons a vous laisser surprendre par
des expériences congues pour apaiser, revitaliser
et rétablir 'hnarmonie entre le corps et 'esprit.

Au plaisir de vous accuelllir,
L'équipe du Spa Akelarre







Akelarre SPA

Rituels

LLa mer sur votre peau

00 min. 1 personne 215 € / 2 personnes 430 €

Plongez dans un univers sensoriel unique. L'exfoliation
naturelle aux boues et aux sels de la mer Morte redonne a votre
peau luminosite, douceur et élasticité.

Ce massage, réalisé avec des coquillages marins, procure une
relaxation musculaire intense et apaise le systeme nerveux.
|'expérience se termine par le soin du visage Beauty Flash a

base de perles et de yaourt, qui revitalise et illumine le teint.
Une combinaison sublime pour votre plaisir.

Bl
Sagardo Experience

00 min. 1 personne 190 € / 2 personnes 380 €

Eveillez vos sens grace a un massage exclusif aux pommes
sans peau, qui tonifie les muscles et active la circulation
sanguine dans les zones ciblées.

Le rituel se clbture avec Bubble Falls, une mousse

nettoyante équilibrante signée Valmont. Un produit innovant

aux cellules souches de pomme, qui stimule

le renouvellement cellulaire.

Oy

Bien-étre profond

00 min. 1 personne 200 € / 2 personnes 400 €

Une véritable expérience de bien-étre, concue pour éveiller
les sens a travers 'odorat, le toucher et I'ouie.

Des plumes douces préparent le corps, suivi d'un massage
personnalisé aux pochons d'herbes aromatiques, véritable
remede naturel. Ce rituel est idéal pour apaiser le stress,
I'insomnie et d'autres désequilibres nerveux. Le soin se
termine par un massage cranio-facial et I'application d'un
masque au quartz blanc, qui soulage les tensions du visage.

Future maman

45 min. 1 personne 190 €

Un hommage aux futures mamans.
Un traitement anti-vergetures et hydratant qui améliore la
tonicité de la peau abdominale, associé a un massage drainant
des jambes et des pieds pour stimuler la circulation, prévenir la
rétention d’'eau et apaiser la sensation de fatigue. Le rituel se
termine par un massage cranio-facial et I'application d'un
masque au quartz blanc, activant les méridiens principaux par
des technigues de réflexologie faciale. Une expérience
compléte pour le corps, le visage et I'esprit.
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Akelarre SPA

Massages

Massage
Grounding

60 mins. 145 €

Massage Massage Massage Uplifting
I‘Glaxant therap GUthue 60 mins. 145 €

60 min. 145 € 60 min. 165 € / 9o min. 210 € WOOdS
COPENHAGEN WOOdS_

COPENHAGEN

Un massage congu pour atteindre un Un soin revitalisant qui illumine le corps Un massage profond qui reconnecte le
profond état de détente du corps et de Un massage en profondeur adapte a tous et I'esprit. Ce massage avec Woods corps a la terre en libérant les tensions
l'esprit. L'utilisation d'huiles essentielles et les besoins, tensions et moments de vie. Copenhagen, est votre bouton de et en recentrant I'énergie. Ce rituel avec
de mouvements lents, fluides et Son objectif est de soulager les tensions, réinitialisation: parfait pour retrouver Woods Copenhagen, stabilise et apaise,
enveloppants offre une agréable relacher les tissus et détendre votre énergie aprés un voyage ou lors favorisant une sensation d'ancrage,
sensation de bien-étre. la musculature. de périodes de fatigue saisonniére. de sécurité et de pleine présence.

Pierres chaudes QJ Massage drainant Craniofacial

de la mer "‘ lymphatique 30 min. 85 €
Cantabrique oo

75 mins. 190 €

Shambala

45 mins. 115 €

Un massage qui associe les bienfaits des

Un massage ayurvedique de la téte, galets volcanigues chauffés et des plantes Un massage doux qui libére les
du visage, du cou et des épaules qui active de la mer Cantabrigue pour stimuler la Le soin idéal pour améliorer la circulation tensions nerveuses du visage et du
la circulation cranienne et aide a libérer les circulation, détendre les tissus et rétablir lymphatique et sanguine tout en réduisant cuir chevelu a travers des pressions

precises, mobilisations et étirements.
|ldéal pour apaiser les sens et induire
un profond état de relaxation.

tensions musculaires et articulaires.
e soin idéal pour relacher les tensions
et atteindre un bien-étre global.

'équilibre intérieur. Un rituel idéal pour la rétention d'eau. Son effet rafraichissant

apaiser les douleurs musculaires, la fatigue soulage la sensation de jambes lourdes
et les troubles du sommeil. et fatiguées.

Massage
ayurvedique

00 Mins. 195 €

|Issu de la tradition millénaire indienne,
ce massage équilibre les énergies qui
circulent entre le corps, I'esprit et
I'ame. Selon I'arbme et |la technique
choisis, il peut étre relaxant, tonifiant
ou thérapeutique.

Réflexologie
,_ plantaire

30 mins. 85 € / 60 mins. 145 €

Une tradition millénaire centrée sur les
pieds. Un massage spécifique des points
réflexes, qui stimule le mécanisme
d'auto-guérison du corps par lui-méme.
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Soins dus

SOINS VISAGE VALMONT

Eclat glacial

60 mins. 215 €

Un éclat incomparable dés la premiere séance. Offrez a votre peau
Ce soin précieux, Congcu pour raviver sa lumiere naturelle.
Les textures fraiches et [égeres illuminent le teint et révelent une
peau éclatante de santé et de pureté, grace a un cocktail concentre
d'actifs puissants.

Hydratation des Bisses

60 mins. 215 €

Un soin formulé pour nourrir les peaux déshydratées ou matures.
La texture de la peau est visiblement améliorée, les signes de
sécheresse sont atténues, et le visage retrouve une sensation

de confort et de bien-étre.

Energie des glaciers

60 mins. 215 €

|'énergie essentielle pour préserver la jeunesse est au coeur de ce

rituel. Ce soin authentique stimule la régénération cellulaire et revitalise

la peau en profondeur. Vous repartirez hydraté-g, tonifié-e, dans un
confort absolu.

8y & A

Yy

SOINS VISAGE WOODS COPENHAGEN

Scandi Detox Cleansing
& Purifing Facial

60 mins. 150 €

Un soin purifiant congu pour équilibrer la peau, lisser sa texture
et lui redonner un éclat naturel et frais. Idéal pour les peaux
ternes ou grasses, ou pour ceux qui recherchent une purification
profonde sans compromis sur la douceur.

For Him

45 mins. 135 €

Un soin revitalisant formulé pour les besoins spécifiques de
la peau masculine. |l purifie, hydrate et apporte de I'énergie,
pour un visage visiblement plus sain et tonifié.

Sculpting & Firming

60 mins. 150€

Un soin redensifiant qui redéfinit le contour du visage,
illumine la peau et combat les signes visibles du
vieillissement. Idéal pour une peau plus ferme, éclatante
et rajeunie.



Akelarre SPA

Horaires d’ouverture

L'acces aux zones Spa et Fitness, ainsi que les
soins, est exclusivement réserve aux personnes
de plus de 18 ans. Le Spa est ouvert tous les
jours de 10h00 a 20h00. Aucun acces n'est
autorisé en dehors de ces horaires.

Réservations

Pour plus d'informations ou pour réserver un
sSoin, VOUS pouvez Nnous contacter a
spa@akelarre.net ou vous adresser directement
a notre équipe sur place. Les réservations
doivent étre effectuées au moins 24h a l'avance.

Avant votre arrivée

Pour votre confort, nous vous recommandons de
laisser tous vos bijoux et effets personnels dans
votre chambre. Nous conseillons également aux
hommes de se raser avant les soins du visage
pour un meilleur résultat.

Ponctualité

Afin de garantir les plus hauts standards de
confort et d'attention, nous vous remercions de
bien vouloir vous présenter dans nos installations
au moins 15 minutes avant I'heure prévue

Pendant votre s¢jour

- Merci de contribuer a maintenir une ambiance
de paix et de silence pendant les soins. Nous
VOUS prions de couper vos téléphones et d'éviter
tout bruit pouvant géner les autres.

- Pour prolonger I'expérience a domicile, notre
équipe se fera un plaisir de vous présenter nos
produits disponibles a la vente.

- La piscine n'est pas surveillée. L'utilisation se
fait sous votre propre responsabilité.

- Le port du maillot de bain est obligatoire pour
profiter de la piscine, du hammam et du sauna.
Veuillez utiliser le peignoir et les chaussons
fournis dans votre chambre.

- 'acces au Spa est interdit en tenue de ville ou
avec des chaussures extérieures.

Salle de sport

L'acces a la salle de sport est libre pour les
clients de I'h6tel. Le port d'écouteurs est requis
pour utiliser les appareils connectés.

Annulations

En cas d’annulation ou de modification de votre
rendez-vous, NouUs Vous remercions de nous
prévenir au moins 24h a I'avance. A défaut,
100 % du soin sera facturé, sauf en cas de
force majeure.

Modalités de paiement

Tous les soins seront portés a votre chambre
et figureront en détail sur votre facture, TVA
comprise. Sivous n'étes pas client de I'hotel
(non résident), le paiement devra étre
effectué a I'avance via PayGold avant la
confirmation du soin.

Akelarre Hotel décline toute responsabilité
en cas de perte d'objets personnels.

Sivous étes enceinte ou avez un souci de
santé, merci d’'en informer notre équipe avant
votre soin.

Protection des données

Vos données sont traitées et protegées
conformément a la politique de confidentialité
de LAS HABITACIONES DE AKELARRE, S.L.U.,
disponible sur: https://akelarre.net/
politicadeprivacidad
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